
２０２６年度(令和８年度)

真崎区自治会カレンダー
環境づくり “お互いさま”と“おかげさま”

自治会HP
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【専門委員会】

広報・文化委員、活力委員

防犯・防災委員、福祉委員

生活・環境委員

令和８年２月１日現在

(40班 676世帯)

班を作ったり、
今ある班に入ったり、
一人でも広域班とし
て加入できるのね。

＜真崎区自治会は加入率向上に取り組んでいます！＞

◎新たな班（常会）立ち上げ時に報奨金を支給

５戸以上で新たに「班（常会）」を立ち上げた場合には、班（常会）へ報奨金を支給

◎新規加入世帯へ特典付きの新規加入者カードを発行

新規加入世帯が区の行事へ参加した回数に応じて特典（商品券）を進呈（カードへ押印）

第２グループ( 21 班)
〔産業道路の西側〕

自治会のおおよその区割り
（東海村HPより）

まさき会、まさき美咲会

真崎フレッシュ会、真崎かざぐるまの会

真崎の未来を考える会

真崎友愛クラブ

村小おやじの会

真崎区自治会組織

広域班
８名

各種団体

へぇ～



資源物は 資 の日にいずれかの収集場所へ！！

資源物の収集

毎月4回 ６箇所で収集

＜７：００～８：３０＞

Ｃ:荒谷台（日勝建設前）

Ｂ:真崎集会所Ｆ:荒谷

Ａ:白根児童公園

Ｄ:桃山

Ｅ:原電滝坂

きちんと分別
しましょ～

きちんと分別
しましょ～



班長・副班長研修会

役員や会員同士が対話や交流する場を持つことで、
顔の見える関係が深まり、困りごとなどについて
相談しやすい雰囲気が生まれ、お互いの生活環境が
良くなって、住みやすい地域となっていきます。

自治会要望書会員移動連絡書

真崎コミセンの受付に
印刷物を常備

R7年度の開催の様子

班員の入会・退会、村への要望は
↓こちらの様式を使ってください↓

自治会ポストはこちら



真崎古墳群除草作業

６月と８月、真崎古墳群内を地域総出できれいにしています。
８月の月末には真崎古墳行灯まつりがあるため、会場づくりとして、より力を入れています。

古墳群は、１号墳から
８号墳まであるよー



ラジオ体操

朝のラジオ体操は身体を目覚めさせ、適度な運動
により、体内環境の改善にも効果があります。

気軽に参加してみませんか？

参加者は延べ
１,０７４名

(7月19日～8月9日)

ラジオ体操カードを
満タンにしよう！

（目指せ皆勤賞）

現地で
配布

6時30分までに各会場へお越しください

＜どこへでも参加できます！＞

村松小学校

白根児童公園

真崎コミセン



真崎古墳行灯まつり

夏の風物詩の行灯まつりで一夜を満喫。
焼きそば、カレー、赤飯、焼き鳥にフランクフルト、
トウモロコシやかき氷、唐揚げにフライドポテトで
お腹を満たし、夕暮れには古墳と行灯が醸し出す

幻想的な風景が心を満たします。

模擬店の前売り券販売やフォトコンテントもやってるらしいわ



自治会集会所
村松865

「集まる場所がある」というのは、自治会活動
にとってとても大切です。大事にして気持ちよ

く自治会活動を進めましょう♪

そば台を導入！打ってみませんか？

蕎麦打ち台
（天板）

まな板

駒板

まな板

駒板



真崎ふれあいの森整備活動
（緑化保全事業）

南斜面に植栽した果樹の苗木に
使うために、古墳群内の枯れ葉を
堆積させて堆肥を作っています。
たくさん実が成ってみんなで収穫

できる日が待ち遠しい～

＜毎月第１日曜日：９時～＞
「真崎の未来を考える会」にて

定期整備実施中

除草した草木集めて堆肥づくり堆肥をミカンの根本へ



クリーン作戦

春と秋に行うクリーン作戦。
地域のゴミを一掃し、住みよい真崎を作りましょう。
一人ひとりの小さな行動により、環境意識が高まり

豊かな社会へとつながります。

「我が班の活動の写真」を募集
（裏表紙のメールアドレスまで）
クリーン作戦を実施している写真
をお寄せください！



火を囲む集い

自治会活動、特に真崎古墳行灯
まつりや健康ふれあい運動会の
ように大きな行事に実行委員と
して参画している各種団体や班
（常会）長と共に、火を囲みな
がらの親睦タイムです。

行事（活動）を楽しく行うため
に、食事をしながら、ワイワイ
と話をして、つながっていく。
とても大切なひとときです。

コミセンの中庭で、魚やお肉
を焼くよ～。お鍋もあるから

温まるねー



新春交流会

新春交流会は区内の班長、行政、教育関係、各種団体の方々が
一堂に介し、交流や情報交換の場となっています。

真崎区自治会は、これからもこのような環境づくりをしていきます。

＜開催時期＞ 毎年1月中旬頃
＜参加対象者＞

班（常会）長、各種団体の会員
自治会役員、自治会専門委員



防災研修会

「予科練平和記念館」を見学しま
した。ガイドの方から約1時間の
解説を受け、多くの展示物を目の
当たりにし、当時を生きた想いを
参加者それぞれが深く感じること
ができました。日常の平和がとて
も愛おしく思える時間でした。



環境を支える活動や人たち

村小ビオトープ整備
(フレッシュ会、おやじの会）

防犯パトロール
(複数班に分かれて地域を巡回)

廃油/小型家電回収
(真崎コミセンの玄関に設置）

花壇整備
(区内の複数箇所を花苗で美化)

信号機設置
勝木田下の内線と旧道の交差点（大内理容店前）
での事故を防ぎたいとの地域の声が信号機の設置
につながった貴重な好事例です。
安全、安心して横断、通行できるようになりまし
た。でも左右の確認を忘れずに。

～地域の暮らしを支える“環境”～
支える活動や人たちの一部をご紹介！

運営委員会
年度のはじめとおわりに、
年間の事業について検討・
総括するとても大事な場と
して、班長と役員が一堂に
介して行っています。
意見が発しやすいように、
教室型の配置からロの字型
の配置にしたのは数年前。
みなさんから意見をしっか
り出していただきたいとの
会長の想いで実現していま
す。大勢の前での発言は、
少し勇気が必要かもしれま
せんが、同じ地域で暮らす
者同士なので、より暮らし
を豊かにするために、多く
の声を聴きたいと思います。
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多様な生活スタイルの現代だからこそ、これからも豊かさを持続させるため
に、リサイクルできるものはしっかり“分別”して「資源物」として回収

しましょう！大事な活動だから、みんなでやっていきましょう。

年々回収量が減っています。回収重量に応じた報奨金を得て、一部を
「班（常会）」に還付し、残りは自治会の活動資金に当てています。

4月のページに掲載した
6箇所での回収に
ご協力ください！

～Let’s リサイクル！！～

←東海村
ごみ処理
ﾊﾝﾄﾞﾌﾞｯｸ
のQRｺｰﾄﾞ

お問い合わせ先

（広報・文化委員）

E-mail: 

masakiku.koho@gmail.com

～編集後記～
令和８年度の自治会カレンダーは、「私たちの暮らしの中でできる小さな環境活動」を

テーマにしました。各月には、真崎古墳行灯まつり、クリーン作戦、資源物回収、古墳群緑
化保全事業など、地域住民で取り組んできた環境活動もあわせて紹介し、地域の一年をゆっ
たり振り返ることができる内容にしました。
環境のことも、地域の行事（活動）も、継続していくことが大切だと感じています。掲載

した活動を通して、「真崎に住んで良かった」と感じていただける地域づくりを、これから
も続けていきます。このカレンダーが、日々の中で環境を思いやるきっかけとなり、地域の
つながりをより一層感じていただけると嬉しく思います。 カレンダー制作委員会

～表紙の写真を個々にご紹介～
真崎はたくさんの関わりで

成り立っています。

古墳群から南を望む

アコギの桜

夜桜

防災倉庫

わくわく山の隣

真崎十文字

行灯杭打ち

ビオトープ

発電機の点検

行灯絵貼り

kg

クリーン作戦回収物

絵を待つ行灯
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